SIDDETSIZ

BASVURULACAK YERLER O K U L
SINIF REHBER OGRETMENI
GUVENDIGIN BIR YETISKIN
OKUL REHBERLIK SERVISI :
OKUL IDAREST Siddete Hayir:
REHBERLIK VE ARASTIRMA Guvenli ve S aygi Li

MERKEZI

112 ACIL YARDIM HATTI prE Bir Okul Mimkun
(POLIS, JANDARMA) | \



*
SIDDET KARSISINDA .

SIDDET NEDIR?
Giindelik hayatimizda farkli MAGDURUN
sekillerde ortaya ¢ikan herhangi bir HiSSETTIKLERI
canliya veya nesneye (insan,
hayvan, esya vb.) zarar verme
amaciyla gosterilen her tirli tutum : FARK’.NDA. OL o
ve davranislardir. , ’ Siddeti ve tiirlerini égren.
SIDDETIN _ SINIR KoY
TURLERI l KORKU KAYGI Siddet kendiliginden son
bulmaz.
 Fiziksel /| SUCLULUK UTANG LAVIP! da
Sézel-Duygusal 6ZGUVEN KAYBI KENDINE
Ekonomik YABANCILASMA YARDIM AL
Cinsel Chn R Tek basina miicadele etmek
Siber CARESIZLIK GUCSUZLUK zorunda dedilsin. Destek al.
OFKE DEPRESYON

__ AILE ve ARKADAS
ILISKILERINDE BOZULMA
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